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2l世纪的来临对高校培养具有创新性技术人 

才提出了更高和更迫切的要求。如何深化实验教学 

改革，建立实验教学新体系，培养创新人才，使学生 

能更好地面向社会，适应社会，发挥能动性、创造性． 

成为高校广大实验教学工作者关心和探讨的课题。 
一

、转变实验教学观念 

要搞好实验改革，必须转变思想观念，即转变理 

论教学高于实践教学的思想，转变轻视实验工作的 

观念。高校教学主要有理论教学和实践教学两部 

分。实践是理论的源泉，理论是实践的总结和升华， 

从理论到实践，从实践到理论，是掌握、探索和创新 

知识的基本规律和基本途径。因此，理论教学与实 

践教学的关系不是主从关系，而是辩证统一的关系， 

是相对独立、相互依存、相互促进的教学体系。实践 

教学相对于理论教学更具有直观性、综合性与创新 

性，实践教学在加强学生的素质教育与培养创新能 

力方面有着重要的不可替代的作用。实验教学是实 

践教学的重要组成部分。纵观国际上著名的理工类 

大学，无一不是以新颖的实验课题 、先进的实验设备 

和最新实验成果闻名于世。有了高水平的实验室， 

就能完成相对复杂、完整的实验，能够带动教学、科 

研工作，可以留住高水平的人才，出高水平的科技戍 

果+进而提高学校知名度．带来更多的人才和资金． 

形成良性循环 

由于历史上的原因．我国的高等教育侧霞理论 

教学．轻视实践教学。我国的理论教学基本上已形 

成了较系统的发展、评估体系．积累了丰富的经验； 

但实验教学却没有得到应有的重视．实验设施陈旧 

实验内容落后，教师随意更改教学计划、削减实验学 

时的现象时有发生。长此以往，学生的综台能力、动 

手能力、工程能力和创新能力相应也较差。实验教 

学滞后的状况已经阻碍了创新人才的培养进程．改 

革传统实验教学体系势在必行。 

二、调整实验课程体系和内容 

实验课程体系和内容的改革对培养具有创新能 

力的人才至关重要．是实验教学改革的难点 ．传统 

的实验课程大多按理论课设置，同一学科中各门实 

验课的教学内容各自独立，自成体系，相互之间经常 

发生实验课程内容和方法相似或相同的低水平同层 

次重复．不利于交叉学科的内容的引凡，更不利于学 

生分析和解决问题的综台能力的提高 这些已币能 

适应高等教育发展的需要+必须进行改芷， 
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首先，要根据面向21世纪教学内容和课程改革 

计划，按照人才培养目标的要求，对实验课程体系进 

行重新设置。打破实验课依附于理论课的模式，允 

许实验教学不受理论教学进程的制约，使其与理论 

教学相互配合而不从属。具体方法是将基础课中的 

实验进行优化、组合，有条件的可单独设置实验课， 

专业课的实验教学部分可打破各门课程各自为政的 

情况，设立本学科专业综合实验课。 

其次，配合专业调整，增加综合性、开放性、设计 

性和学生自拟题目的实验内容+删除一些落后的、重 

复的验证性实验项目。在验证性实验中，实验的题 

目、内容、方法是由教师设计的．学生只要照着做，不 

出差错，便能得到正确的结果。在综合性、设计性实 

验中，学生从实验原理人手，把动手与动脑结合起 

来，独立思考，发现存在的问题，找到解决问题的方 

法和途径。学生自拟题目的实验，是一种新型的实 

验教学模式。学生自主选择实验项目，自己拟定实 

验方案，独立或集体完成实验，如有问题，可 与教 

师讨论，在这样的实验环境中，学生充分发挥想象 

力、创造力，有利于培养学生在纷繁复杂的科学领域 

找到发明宦 造的突破口的能力。另外，为使学生毕 

业走上工作岗位后能尽快适应工作，可设计一些障 

碍性实验，以培养学生具有承受失败的心理素质。 

三、强化实验教学管理 

实验教学管理的改革包括建立新的管理体制、 

充实师资队伍和强化考核管理三个方面 

1．实验室体制改革应本着拓宽专业，提高实验 

室综合能力的原则，建立院、系两级管理体制。从提 

高实验室功能和规模着手，结合专业调整，对专业方 

向相近的实验室进行合并、撤消、调整和重建，建立 

学科综合性教学实验室。综合实验室应相对独立， 

根据实验教学计划统筹安排实验室的发展，对仪器 

设备统一购置和调配，将有限的资金集中用于实验 

教学人员的培训I和先进仪器设备的配置，提高实验 

开出率和成功率 建立院管中心实验室。中心实验 

室可分为两种，一是以共享实验教学资源和技术服 

务为主的中心实验室：二是建立以培养博士生、硕士 

生为主要目标，兼顾本科生实验教学任务的研究型 

实验室。建立中心实验室，能够适应 21世纪高等教 

育发展的需要，使实验室摆脱单一专业使用的限制， 

有利于培养复合型、创新型人才。 

2．实验教学的师资队伍应 包含实验室学术带 

头人、实验指导教师、日常管理人员三个层次。学术 

带头人应是实验室的业务骨干，能进行实验的设计 
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与创新，把握学科的发展方向，指导实验室的学术发 

展工作。实验指导教师要掌握扎实的专业基础知 

识，具有丰富的实验教学经验和较强的动手能力，能 

正确指导学生解决在综合性、设计性实验中遇到的 

问题，客观评价学生制定的实验步骤的可行性与科 

学性。日常管理人员主要进行实验的准备、实验室 

的日常管理、仪器设备的维护等工作，可独立指导一 

些简单的实验。为提高实验教学水平，改变实验人 

员整体水平偏低现象，应制定优惠的政策，鼓励优秀 

的教师作为学术带头人，充实到实验师资队伍中来、 

参加实验室建设和实验教学。对现有的实验人员， 

实行双向选择，竞聘上岗，一部分作为日常管理的技 

术人员，一部分采取培训的办法，提高业务素质．成 

为实验指导教师，使实验队伍保持科学合理的知识 

结构和人员结构。 

3 实验工作质量考核是 实验教学正常运转的 

必要夺件。实验室应制订规范的实验教学工作质量 

考核办法，规范并完善教学、仪器设备管理等方面的 

规章制度，使教学和管理工作有章可循+有法可依： 

实验教学工作质量考核可以从实验教学 、实验辅导、 

仪器设备管理、实验室建设、实验室日常工作等方面 

进行测评，每一项考核配有相应的奖惩政策，以充分 

调动实验室全体人员的积极性，促进实验室的建设 

和发展。 

四、改革实验教学手段 

随着科学技术的迅猛发展，现代教育技术在高 

等教育的现代化进程中正发挥着越来越重要的作 

用，是实现跨世纪人才培养目标的重要途径和手段。 

为了适应这一要求，高校应积极引进先进的仪器设 

备，提高实验的科学性和可靠性，以激发学生的学习 

兴趣和对知识的渴望，培养学生应用现代化技术的 

能力。如应用多媒体计算机技术、CA!课件等电子 

教材辅助教学；利用汁算机技术实现采集与处理数 

据来演示实验过程；利用多媒体计算机虚拟技术创 

造仿真实验环境进行仿真实验。 

五、结语 

深化实验教学改革，建立实验教学新体系，培养 

创新人才，是时代赋予实验室工作者的历史责任，我 

们应转变观念，深化改革，从管理体制、教学方法和 

手段、课程体系和内容等方面不断探索．努力建立一 

个适应开放式教学和创新人才培养要求的实验教学 

管理机制和运行模式。 
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